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病
院
と
予
防

地域にお住いの皆さまに、安心の医療と介護を知って

もらうために作られた冊子です。

知ることで得られる安心。

私たちは、私たちの姿を知ってもらうことから

はじめてみました。

KHS® きつこう会ヘルスケアシステムとは

社会医療法人きつこう会・社会福祉法人亀望会・

そのほか連携医療・介護サービスが主体となり、

シームレスな ( 継ぎ目のない )

医療・介護・予防・生活支援などを

地域の皆さまへ提供するシステムのことです。

Message

病
院
と
予
防

病院と

予防サービス

大
阪
市
西
部
地
域
の
皆
さ
ま
に
、

安
心
の
医
療
を
お
届
け
し
ま
す

き
つ
こ
う
会
ヘ
ル
ス
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
Ⓡ

　 

基 

本 

方 

針

質
の
高
い
全
人
的
な

医
療
・
介
護
・
予
防
を

シ
ー
ム
レ
ス
に
展
開
し
、

皆
さ
ま
に
愛
さ
れ
信
頼
さ
れ
る

存
在
と
な
り
ま
す
。

※

KHSⓇ きつこう会
ヘルスケアシステムが
提供する

K H SⓇ き つこう会 ヘ ルスケ アシステム が で きること

健康管理 医療サービス

大阪市西部
地域に

お住まいの皆さま

健康的で
安心な
暮らし

※
シ
ー
ム
レ
ス
と
は
継
ぎ
目
の
な
い
、

　

つ
な
が
っ
た
状
態
の
こ
と
。

予防 病院
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予
防

Q&A

病 院 が 必 要 に なる 前 に 知 って 欲し い こと

地 域 の 医 療 を うまく、バ ランス 良く利 用 で き る

準 備 をしま せ ん か

健 康 管 理 と 予 防 を 知 る こと で

様 々 な 病 気 のリスク を

回 避 で き ま す

医 療予 防
Trea tmentP revent ion

大阪市西区、港区、大正区の

診療所・クリニックを紹介した

ホームページがあります。

かかりつけ医を探してみてはいかがでしょうか ▶

かかりつけ医とは何でしょうか？

かかりつけ医とは

予防や健康管理などから日常的な診療まで

幅広く診ていただける身近なお医者さんのことです。

何かあればまず かかりつけ医に相談・受診し、

必要に応じて病院を紹介してもらいます。

Q.1

KHSⓇには専門分野に特化した医療機関が多数ございますので、

受診後のバックアップ体制も万全です。

また、ご希望される医療機関への紹介も

行っておりますのでご安心ください。

検査の結果、精密検査や治療が
必要となった場合はどうなるのでしょうか？Q.3

よくあ る ご 質 問

どの診療科を受診すればよいかなど
相談できるところはあるのでしょうか？

多根総合病院では予約センターを設置しています。

ご予約やどこの診療科へ行けばよいかなどの相談にも応じています。

Q.2

TEL .06-6585 -2729
対応時間  平日 8：30 ～16：30

〈多根総合病院 予約センター〉

けがや突然の病気になった場合は
どうすればよいでしょうか？

救急車を呼ぶべきか、病院に行った方がいいかなど迷われたときは
「救急安心センターおおさか」をご活用ください（小児救急電話相談もございます）。
もし、かかりつけ医に相談できるようであれば皆さまのかかりつけ医にご相談ください。
また緊急時は迷わず救急要請（119 番）を！

多根総合病院救急科は24時間 365日の受入体制で
地域の救急医療を守っています。 救急医療 P8 へ

Q.3

TEL. ＃7119　または TEL.06-6582 -7119

TEL. ＃8000　または TEL.06-6765-3650

〈救急安心センターおおさか〉

〈小児救急電話相談〉

人間ドック・健康診断を受けたいけど
どうすればよいでしょうか？

ご加入されている健康保険組合や、企業によっては

人間ドック・健康診断の費用の一部、もしくは

全額の助成が受けられる場合もあります。

まずはお気軽にご相談ください。

Q.2

・人間ドック・健康診断・特定健診のご相談は  P14 へ

・多根総合病院  P6 へ

・多根記念眼科病院  P10 へ

首都圏の受診率と比較して、大阪で健康診断を受ける人の

受診率が著しく低いという傾向があります。

私たちは、健康への関心を高めるための取り組みを行い、

定期的な健康診断を提案し続けます。

大阪における健康診断の受診率が
低いことを知っていますか？Q.1

・多根クリニック  P14 へ

大阪市の病院検索
総合サイト

西区・港区・大正区
の

病院、診療所を 検
索

KHS の連携病院を

スマートフォンで
調べることができま

す

KHS 外部のサイトに
リンクしております
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相談窓口 患 者 さん が 安 心して 医 療 を 受 けられ るように 、
相 談 窓 口を 設 け て います。

多根 総合 病 院 は

Facility   introduction

ん
治
療

が
者
さ
ま
中
心
の
医
療

患

急
・
地
域
医
療

救

施
設
紹
介

検査は楽なほうがいい、入院はしたくない

痛みは取り除きたい、それは誰もが願うことです

消化 器 外 科

再発や転移があっても放射線治療の適
応となることがあります。あきらめずに
ご相談ください。がん治療センターの
機能を活かし、各診療科と連携した最
善の治療をご提案いたします。

手術支援ロボット『ダビンチ』を導入しました。
今まで困難だった手術が安全安心に行えることで、
患者さんの体の負荷も少なくなります。

日帰り手 術センター

日々患者さまと共に闘っています
大阪府がん診療拠点病院として

高精度放射線治療装置高精度放射線治療装置
（トゥルービーム）（トゥルービーム）

手術支援ロボット手術支援ロボット
（ダビンチ）（ダビンチ）

内視鏡センターでは年間約
12000 件の内視鏡検査・
治療を行っています。
当センターでは最先端の機
器と技術を駆使し、あらゆ
る内視鏡治療が可能です。
消化管にできた早期癌の治
療はもちろん、まだ実施で
きる施設の少ない逆流性食
道炎に対する最新の内視鏡
治 療 (ARMS：アーム ズ )
の経験も豊富です。

副院長 消化器内科
内視鏡センター長 淺井 哲

内 視 鏡センター

緩和ケアでは、患者さんとご家
族の希望に応えるために、様々
な選択肢を提供いたします。入
院せずに在宅で緩和ケアを受け
ていただくことも可能です。看
護外来では、認定看護師が患者
さんとご家族をサポートいたし
ます。

多根総合病院は、スタッフ自身が自分の家族に受けさせたい医療、入院させたい病

院の実現に努めて参りました。痛みや治療の辛さを軽減させたり、早くもとの暮らし

に戻りたいなどのニーズに応えます。平成10（1998）年には全国でもいち早く日帰

り手 術センターを開設し、手 術当日もしくは翌日の早 期退院を実現しました。病院

には長く居たくない、仕事を長く休 めないなどの社 会的ニーズに応えたことで、総

手 術症例数は 44,000 例※1を数えるまでに。内視鏡による治療や腹 腔鏡による手

術など低侵襲医療※2を提供します。

※ 1 令和 8 年 2 月現在
※ 2 低侵襲医 療 ( ていしんしゅう ) = 手 術・検
査などに伴う痛みや出血などをできるだけ少
なくする医療

消化 器内科
消化 器 外 科

鎮静剤を使った胃カメラ・大腸カメ
ラ、経鼻内視鏡など、患者さんの
苦痛を最小限にするために最善を
尽くします。
膵臓癌の早期発見 / 治療のための
TANE-P プロジェクトも展 開し、
膵臓癌の生存率向上に努めます。
潰瘍性大腸炎やクローン病などの
難病の治療経験も豊富です。

当院の外科は大阪大学消化器外
科 の関 連 病 院として一 般 外 科・
消化器外科に注力し、関連施設
内でトップクラスの実績を誇って
います。

日帰り手術に特化した病棟に専門
的な知識を持った専属のコーディ
ネーターを配置し、患者さんが安
心して手術を受けていただけるよう
サポートしています。

日帰り手術センター長 土屋 康紀

治療は楽で、早く元の生活に戻れることをめざして

がん診療センター

上席副院長 消化器外科 森 琢児

がんは日本人にとって死亡原因の第 1 位であり、生涯にがんにかかる頻度は 2 人に 1 人と言われています。

がん治療には、手 術療法，放射線治療そしてがん薬物療法がありますが、これらの治療を組み合わせることにより、がん治

療成績は着実に進歩しています。そのため、診療科の枠を超えた連携が必要となります。

多根総合病院では、府のがん診療拠点病院としての機能をさらに充実し、高度ながん医療を提供する目的で診療科を超えた

横断的組織としてがん診療センターを運営しています。

全 人 的 な 医 療 で

一貫した がん 治 療 を

実 践 できる体 制 が

整っています

高精度放射線
治療センター

Radiation Therapy 
Center

乳　腺
センター

Breast 
Center

緩和ケア
センター

Palliative care
Center

がん薬物
療法センター

Chemotherapy
Center

腫瘍内科では、がん種によらず
抗がん剤をはじめとしたがん薬
物療法が実施できる外来診療を
行います。がんに関係する認定
医や専門医が担当し、がん薬物
療法の実施のみならず、治療や
診断などのお悩みや、副作用で
悩まれている方の相談などにも
対応いたします。

女性がかかるがんとして最も多い乳
がん治療と乳腺疾患をトータルで診
る専門チームです。多くの手術実績
に基づき、患者さんに様々な治療
提案を行います。状況に応じて院内
の他科部門と連携し、幅広い選択
肢を提供いたします。

1 階　患者相談窓口・がん相談支援センター
（医療情報コーナー横）
月～金　9:00 ～ 17:00　※土・日・祝日・年末年始を除く

場所

相談時間

一貫したがん治療と
充実のサポート体制を整えています

がん診療センター長

乳腺センター長 西 敏夫

がん診療センター副センター長　

がん薬物療法センター長 岡田 佳也

がん診療センター

放射線治療科 顧問 板垣 康

緩和医療科 部長 石丸 英三郎

消化器内科 副部長 赤峰 瑛介
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〒 550 -0025 大阪市西区九条南 1 丁目 12-21
〈 外来受付時間 〉 
平日 8：30 〜11：30（ 診療科で異なります）
午後は診療科で異なります
総合受付 / TEL .06 -6581-1071
初診の方は予約センターへ▼
平日 8：30 〜16：30
TEL .06 -6585 -2729
https://general .tane.or.jp
※詳細はホームページをご覧ください。

Information

K H SⓇ 理 念

愛 を 原 理 とし

秩 序 を 基 礎 とし

進 歩 を 目 的 と す

多
根
総
合
病
院

関 連 医 療 機 関
サ ー ビ ス と の 関 係  

人 間ドック・健 診 か ら

ご 自 分 で の 来 院

多根 総 合 病 院

近 隣 の 急 性 期 病 院

2 0 2 3 年 8 月に“ 紹 介 受 診 重 点 医 療 機 関 ”の 選 定を 受 け ました 。
か かりつ け 医 から の 紹 介 状を お 持 ち の上 、 受 診ください 。

近 隣 の 急 性 期 病 院 など●  多根クリニック  P14 へ

多根総合病院予約センター
TEL .06 - 6585 - 2729

●  多根脳神経リハビリテーション病院 P12 へ
●  多根第二病 院 P13 へ
●  近隣の連携回復期・療養型病院など

※急性期医療とは、急な病気やけがなどで緊急に治療が必要な状態である患者さまに対して提供される医療です。
　急性期医療は、おおよそ２週間程度を目途に提供され、その後は退院や通院することが一般的です。

急 性 期 完 治

急 性 期 医 療 の 場 合

近隣の総合病院 P22 へ
国公立・大学病院など

かかりつ け医・
近 隣の診療 所 から

退 院 →通 院・
　 　   在 宅 医 療サービス

退 院 →予防（ P4 へ ）

●  かかりつけ 医・近 隣 の 診 療 所
●  きつこう会多根訪問看護ステーション P33 へ
●  近隣の訪問看護ステーション

先 端・専 ⾨医 療、高 度 医 療

継 続 的 な 医 療

継 続 的 な 医 療転 院

多 根 総 合 病 院 は、昭 和 24（1949 ）年10月に 西 区 九 条 の 地 に  

”多根病院”として21床で誕生しました。以来 75 年以上にわたり、

社会情勢・疾病構造・地域のニーズに対応し、全人的な医療の提供

を原点として参りました。職員は日々技術・接遇面・安全性の向上

に努めています。また高精度放射線治療装置トゥルービームを設置

するなど先端技術も積極的に取り入れ、急性期医療を担う地域の

中核病院として、患者さんを中心と位置づけた質の高い医療を提

供することで、地域に愛され信頼される存在であり続けたいと思っ

ています。

〈 診 療 科〉

内科・呼吸器内科・循環器内科・消化器内科・脳神経内科・疼痛緩和内科・

外科・呼吸器外科・消化器外科・内視鏡外科・乳腺外科・肛門外科・

整形外科・脳神経外科・形成外科・泌尿器科・婦人科・耳鼻いんこう

科・リハビリテーション科・放射線診断科・放射線治療科・病理診断科・

臨床検査科・救急科・小児科・皮膚科・麻酔科・歯科・神経眼科・緩

和ケア内科・腫瘍内科・腫瘍精神科・感染症内科　（病床数 /304 床）

救 急 か ら

救 急科（ER）

高齢化に伴い骨折・肺炎・尿 路 感 染などの救 急 搬 送が増加する中、救 急科（ER）

では 年間 8,100 台以 上の救 急 搬 送を受け入れており、24時 間 365 日体 制で 地

域の皆さまの安心を守っています。風邪・打撲からショック・心肺停止までさまざ

まな診療を行います。特に脳卒中・心臓病・急性腹症・消化管出血に対しては、神経・

脳卒中センター、循環器内科や急性腹症科に代表される専門性の高いチーム医療

で治療にあたります。また、大阪 府災害 拠点 病院にも指定され、不測の事 態に

対応できるよう訓練を重ねています。当院所属のDMAT※ は 2016 年の熊本

地震・2020 年の熊本豪雨災害・2024 年の能登半島地震で活動しました。

※ DMAT(Disaster  Medica l  Ass is tance Team) ＝ 災害急性期に活動できる機動性を
　持ったトレーニングを受けた医療チーム

連携による万全の救急体制

地域の皆さまに必要とされる
救 急医療を目指しています。
救急で救える命、体の機能を
失わないように努めています。
その取り組みとして脳卒中や
急性腹症の検査、診断、治療
のプロセスを強化しています。

整 形 外 科

高齢 者 救 急
地域医療でニーズの高まる高齢者救
急に対し、積極的に取り組んでいま
す。救急のたらい回しなどの事態に
ならないよう、精一杯対応しています。

年間8,100 台以上の

救急車を受け入れています

神 経・脳卒中センター

神経・脳卒中センター体制として
脳神経外科医を中心に、救急医、
リハビリテーション医、各機能訓
練士、薬剤師、栄養士からソー
シャルワーカーまで連携した体制
を整えることでより質の高い医療
体制を構築しています。脳卒中は、
少しでも兆候があればすぐに救急
で、来院ください。

神経・脳卒中センター長 小川 竜介

救急科 部長 升井 淳

肩関節外科、肘関節外科として
肩肘の痛みの治療を行っており、
五十肩（凍結肩）や腱板断裂に
代 表される中高年の肩の痛み、
スポーツによって起こる肩肘の障
害など専門的に診療しておりま
す。特に手術では関節鏡を用いて
小さな傷で侵襲の少ない手術を
心がけております。

地域の医療を守るため、年 8,100 台以上の救急車を受け入れています

（ 2024 年度実績 ）

小児 科

小児科は、専門医が新生児から
思春期の子どもまで幅広く対応
いたします。地域の頼れる小児科
として務めてまいります。

整形外 科は骨・関節・靭帯・筋肉など運動器と言われる部

分の外傷や慢性的な痛みを治す診療科です。骨折や靭帯損

傷に対する治療、慢性的な関節の痛みに対する治療など手

術も含めて 積極的に行っております。スポーツ整 形 外 科と

してスポーツによる怪我の治療、痛みでスポーツができな

い選 手の復帰、怪我の予防などリハビリと協力して積極的

に行っております。

小児科 副部長 中村 寛子

整形外科部長　
肩・肘・スポーツ外来 永井 宏和

〈 臨 床 研 修 病 院 〉

当院は厚生労働省指定の基幹型臨床研修病院です。研修医が指導医

の監督のもと外来や病棟で診療をおこなっております。皆様のご理解

とご協力をお願いいたします。 

小児科は予約なしでも
受診できます。
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多
根
記
念
眼
科
病
院

多根記念眼科病院は、眼科専門病院として白内障や網膜硝子体

などの手術を多数行っており、 網膜疾患に対してはレーザー治療

も積極的に取り入れています。手術件数は全国でもトップクラス

となっています。また、眼の異常を訴えて当院に来院された患者

さんであっても、症状の根本原因が眼でない場合もあり、その際

は他科との総合的な治療が必要になることがあります。当院では、

眼のみでなく全身にも配慮し、ＫＨＳⓇで連携することにより、一

人ひとりの患者さんのトータルケアを目指した最良の医療を提供

しています。

02

Facility   introduction

〒550 - 0024 

大阪市西区境川１丁目１-39

〈 外来受付時間 〉  

平日 8：30 〜11：00

※第 1・3・5 土曜は、他院からの

　紹介状をお持ちの方のみ受付しています。

TEL.06 - 6581- 5800

htts://tanemem.com

※詳細はホームページをご覧ください。 

Information 眼科領域の

急性期医療を担い

高度で質の高い医療を

提供します

人 間ドック・健 診 か ら

退 院 →予防（ P4 へ）

ご 自 分 で の 来 院

多根 記 念 眼 科 病 院

通 院

●  多根クリニック  P14 へ

急 性 期

完 治

継 続 的 な 医 療

関 連 医 療 機 関と の 関 係  

急 性 期 医 療 の 場 合

かかりつけ 医・
近 隣 の 眼 科 医 院など

最新の手 術が受けられます

多根 記 念 眼科 病 院では、眼科の専門 病 院としての 存 在価 値を高めるために数々の

先端医療に取り組んでいます。眼科という専門性の高い医療分野で、多くの専門医と

ともにより高度な医療を追求しています。

高度な技術が要求される網膜硝子体手術で

国内トップクラスの症例数を誇り、豊富な経験と充実し

た設備により、良好な治療成績をあげています。

また、涙道（るいどう）疾患に

対応できる専門医も在籍して

おり、涙道内視鏡を用い

た治療も行っています。 

先 端・専 ⾨医 療、高 度 医 療

高度な専門医療

（ 病 床数 ：58 床 ）

か か り つ け 医・
近 隣 の 眼 科 医 か ら

先 進 分 野

専 門 医 療

年間3,500件以上※
の

手術を行っています
※2024 年度実績診 療 案 内

D e p a r t m e n t  g u i d e

当 院 で 受けられ る
手 術・治 療

白内障手術

網膜硝子体手術

加齢黄斑変性治療

涙道閉塞手術

屈折矯正手術

緑内障手術

斜視手術

眼瞼手術

眼瞼痙攣治療

その他

単焦点眼内レンズ／多焦点眼内レンズ

網膜剥離／糖尿病網膜症／黄斑疾患（細膜前膜、黄斑円孔など）

抗 VEGF 療法

涙嚢鼻腔吻合術／涙管チューブ留置術

ICL

ボトックス療法

ロービジョンケア
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Information
〒 552 - 0011 

大阪市港区南市岡1 丁目 1- 45

完全予約制です

TEL.06 - 6585-2743

https://neuroreha.tane.or.jp

※詳細はホームページを
　ご覧ください。 

Facility   introduction

多
根
脳
神
経
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
病
院

多根脳神経リハビリテーション病院は、50 床を有する回復期病院

で、主に多根総合病院で急性期の治療を受けた後の患者さんのリ

ハビリテーションを担っています。対象となる疾患は、脳血管疾患、

大腿骨骨折、変形性関節症の手術後などです。医師・看護士・理

学療法士・作業療法士・言語聴覚士・管理栄養士・薬剤師・ソーシャ

ルワーカーなど、専門家集団がチームとなり、最善のリハビリテー

ションプログラムを実践しています。早く元の生活に戻れるように、

日常生活に密着したリハビリと生活指導を行い、社会復帰をお手

伝いしています。また、当院を退院した患者さんのアフターケアと

して、必要に応じて外来や訪問でのリハビリテーションを実施でき

る体制をとっています。さらに、多根総合病院との連携により、患

者さんの病状に合わせた対応も可能です。
04

多根第二病院は、216 床を有する療養型病院です。当院は、急

性期治療を終えた後も継続的な医療を必要とされる方や長期での

療養を必要とされる方が入院されています。患者さんに生きる勇

気と自信を持っていただけるよう、患者さんの状態を総合的に評

価し、それに基づいた医療ケア計画を立て、まずは残存機能の維

持・向上に努めて社会復帰を目指しています。社会復帰がかなわ

ない方には安心して療養生活が送れるよう努めています。

Information
〒552 - 0021 

大阪市港区築港 3 丁目 4-25

外 来受付時間は

診療科によって異なります

TEL.06 - 6599 -1212 

https://daini.tane.or.jp

※詳細はホームページを
　ご覧ください。 

〈 診 療 科 〉
リウマチ科・リハビリテーション科、内科

慢性期医療を

必要とされる方に

安全・安心な

療養生活を提供する

療養型病院です

03
ご家庭で支障なく

生活ができるように

リハビリのお手伝いを

いたします

総 合 病 院 な ど か ら

退 院 →通 院・
　 　   在 宅 医 療サービス

退 院 → 短期入所・
通 所・在 宅 介 護サービス

多根 第 二 病 院
（ 療 養 型 病 院 ）

●  多根総合病院 P6 へ
●  多根脳神経リハビリテーション病院 P12 へ
●  国公立・大学病院など
●  近隣の急性期・回復期病院から

療 養 型

関 連 医 療
介 護 サ ー ビ ス と の 関 係  

長 期 療 養 の 場 合

転 院

療養型病院では、慢性期医療を提供。慢性期医療は、治癒することが困難な状態
が長期にわたり、その間に適切な管理、観察、治療、看護を提供する医療です。

施設入所

●  きつこう会多根訪問看護ステーション P33 へ
●  近隣の訪問看護ステーション
●  かかりつけ 医・近 隣 の 診 療 所

●  特別養護老人ホーム江之子島コスモス苑 P26 へ
●  多根介護老人保健施設てんぽーざん P27 へ
●  ケアハウスコスモスガーデン P26 へ
●  有料老人ホーム　など

関 連 医 療
介 護 サ ー ビ ス と の 関 係  

回 復 期 医 療 の 場 合

多
根
第
二
病
院
（
療
養
型
病
院
）

転 院

退 院 →通 院・
　 　   在宅医療サービス

多根 脳神 経
リハビリテーション病院

回 復 期

総 合 病 院 な ど か ら

●  多根総合病院 P6 へ
●  国公立・大学病院など
●  近隣の急性期病院から

転 院

回復期医療は、心身ともに
回復した状態で、自宅や社会に
戻るための医療を提供します。

●  多根脳神経リハビリテーション病院
　  訪問リハビリテーション P32 へ
●  きつこう会多根訪問看護ステーション P33 へ
●  近隣の訪問看護ステーション
●  かかりつけ 医・近 隣 の 診 療 所

●  多根第二病院  P13
●  多根介 護 老 人 保 健 施 設 て ん ぽ ー ざ ん P29
●  近隣の療 養 型 病 院（大 正病 院、吉川病 院など）

（ 病 床数 ：216 床 ）

（ 病 床数 ：50 床 ）

継 続 的 な 医 療

継 続 的 な 介 護

継 続 的 な 医 療

継続的な医療・介護
●  江之子島コスモス苑

短期入所（ショートステイ） P28 へ
通所介護（デイサービス） P31 へ

短期入所（ショートステイ） P28 へ
通所リハビリテーション（デイケア）P29 へ

●  多根介護老人保健施設てんぽーざん

●  コスモスのかぜ九条南
認知症対応型デイサービス P30 へ
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多くの専門オプション検査で　
健康管理のニーズに
お応えします
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設
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介

施
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紹
介

人間ドック ～治療から予防の時代へ～
がん・脳卒中・心臓病などから身を守るには疾病の

早期発見と早期治療が大切です

多根クリニックは、大阪市の西部ベイエリアに位置しており、JR

大阪環状線・大阪メトロ中央線の弁天町駅と直結した人間ドック

施設です。当クリニックでは、肺がんドック・脳ドック・心臓ドッ

クなど各種専門ドックを取り揃えています。また、多根総合病

院をはじめとした KHSⓇ施設とも連携し、受診後のバックアッ

プ体制も万全です。 05

Facility   introduction

多
根
ク
リ
ニ
ッ
ク
（
施
設
健
診
）

〒 552-0007 

大阪市港区弁天 1 丁目 2 番 2-600 号

大阪ベイタワー　ベイタワーイースト 6 階

〈 営業時間〉  

平日 9：00 〜17：00、土曜 9：00 〜12：00

〈 電話受付時間 〉  

平日 24 時間受付、土曜 5：00 〜11：00

TEL. 050- 1807-8250

※ AI 電話が対応いたします

https://clinic.tane.or.jp

※詳細はホームページをご覧ください。

Information 人 間ドックの ほ か、

脳・肺 がん などの

専 門ドックや

各 種 健 康 診 断 は

多 根クリニックで

多根総合病院がん診療センターによるがん疾患対応

脳血管疾患対応

多根総合病院は、大阪府がん診療拠点病院に指定されており、より高度ながん医療を

提供するために、診療科を超えた横断的組織としてがん診療センターを設立しました。

がん治療においては、消化器系の内視鏡治療から放射線照射治療、薬物療法を提案。

乳がんを専門的に扱う乳腺センターから、緩和ケアまで、幅広いがん治療体制を

整えています。

多根総合病院神経・脳卒中センターは急性期の脳卒

中・神経疾 患に 365 日24 時間体 制で対応していま

す。脳神経外 科・脳血管内治療 科・脳神経内科のド

クターがチームを組み、連 携した医 療を提 供してい

ます。　

神経・脳卒中センター　P8 へ

多根記念眼科病院
眼 科 に 特 化 し た、 全 国 的 に も 珍 し い

眼科専門病院です。白内障や緑内障、

網 膜 剥 離、 角 膜 移 植、 屈 折 矯 正

手術といった眼内手術のみならず、

外傷や涙導、眼瞼、眼窩の手術など、

幅広い眼科医療に対応しています。　

多根記念眼科病院　P10 へ

多 根 総 合 病 院・多 根 記 念 眼 科 病 院 など 安 心 の バック アップ 体 制

多
根
ク
リ
ニ
ッ
ク
（
施
設
健
診
）

● 空庭温泉● 空庭温泉

● 大阪ベイタワー
　 ベイタワーイースト
● 大阪ベイタワー
　 ベイタワーイースト

● プリオタワー● プリオタワー

● アートホテル
　 大阪ベイタワー
● アートホテル
　 大阪ベイタワー

ベイタワーイースト
中央エレベーター
６F

J
R
大
阪
環
状
線

　弁
天
町
駅

大阪メトロ中央線　弁天町駅

大阪ベイタワー ● 
ベイタワーウエスト
大阪ベイタワー ● 
ベイタワーウエスト

● 西改札● 西改札

● 
中
央
北
口
改
札

● 
中
央
北
口
改
札

２-A 出口

中
央
北
出
口

健診サービス
medical examination service

当 院 で 受 けられ る 健 診
サービス

●  人間ドック
●  生活習慣病健診
●  一般健康診断・雇入れ時の
　 健康診断
●  特殊健康診断
●  行政指導による主な健康診断
●  特定健康診査（特定健診）
●  その他各種健康診断
●  特定保健指導
●  巡回健診
●  産業医活動

１泊２日ドック／半日ドック／専門ドック（脳・肺・心臓）

協会けんぽ／各健康保険組合の生活習慣病健診／主婦健診 など

定期健康診断／特定業務従事者の健康診断 など

じん肺健康診断／石綿健康診断／有機溶剤健康診断／特定化学物質健康診断 など

騒音健康診断 など

交通の便が良い
弁天町駅直結の施設

多根総合病院がん診療センター　P7 へ

KHSⓇ（きつこう会ヘ ルスケアシステム）の 特 徴

多根クリニックでは、より詳細な検査をお選びいただけるオプショ

ン検査も充実しています。

それぞれ、法人内の専門施設で検査を行っています。

多根総合病院での胃部内視鏡検査、頭部 MRI・MRA 検査、頭部・

胸部 CT 検査。多根記念眼科病院では、眼の専門病院でのアイドッ

クを受けることができます。それぞれの専門性と充実した施設で

より精度の高い検査を行っています。

C T

M R I

アイドック

内 視 鏡 室
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健康な生活を送るためには日頃の健康づくり・病気の早期発見は欠かせません

企業・法人さまには、事業所にお伺いする出張健診を中心に、社会的に注目され

ているストレスチェック、産業医活動や予防接種など幅広い健診サービスを提供し

ています。健診後の再検査や受診・治療に関するご相談に対応するバックアップ

体制も充実しています。

企業・法人さまに

出張健診、産業医活動、

ストレスチェック、予防接種

などを提供しています。

検診車両も
環境に配慮
しています

クリーンエネルギー NOxゼロ
蓄電池検診車

多
根
ク
リ
ニ
ッ
ク
（
巡
回
健
診
）

多根クリニックの出 張 健 診３つのメリット
①指定の場所・希望の日時
②受診者の移動が少なく、業務に差し支えない
③土日祝祭日の健診も相談できる

様 々 な 健 康 保 険 組 合 に 対 応

協 会 け ん ぽ を は じ め と す る 、 各 種 健 康 保 険 組 合 に
対 応 し 、 様 々 な 生 活 習 慣 病 健 診 を 実 施 し て い ま す 。

（ 2024 年 度 ）

企業のご担当者さまからの声

● 出張健診で、３時間で 100名を超える健診が終わり
　 驚きました。
● 健診結果の管理だけでなく、労働基準監督署への提出
�　 書類にも手間取ってましたが、健診後に結果も労基集計
　 もまとめて出してもらえて助かります。しかも早かった。
● 産業医もあわせてお願いしているので、健康管理をまと
　 めて相談でき便利です。

10坪程度の会議室で10坪程度の会議室で
充分健診できます充分健診できます

現在大阪府下をはじめとして、近隣の県などを中心に一般企業、

官公庁・学校など幅広いニーズに対応しております。

選 ば れ る 理 由 が あ り ま す

産業医派遣サービス
従業員の健康増進、産業医派遣を

はじめとした健康経営サポートで

企業さまのあらゆるニーズに対応

いたします。

募 集

医師、看護師、薬剤師、検査技師、管理栄養士、臨床工学技士、歯科衛生士、理学療法士、

作業療法士、診療放射線技師、ケアマネジャー、介護職、医療事務など

KHS では様々な職種で幅広く人材を募集しています。

ご興味ある方は、ぜひご連絡ください。

当院は厚生労働省指定の基幹型臨床研修病院です。また卒後臨床研修評価機構の定める

基準に達している病院として、2020 年 4 月に認定を受けています。

明日の医療を支えるドクターライフのスタートを多根総合病院で始めませんか？

大阪府下でもトップクラスの救急件数、豊富な診療科、魅力的な臨床研修プログラムが

あなたの研修医ライフをサポートします。

詳しくは卒後臨床研修センターのホームページをご覧ください。

KHSで

働 いてみません か？

臨 床 研 修 医 募 集

き つこう会 ヘ ルスケ アシステムで は

電話

06-6585-3152

WEB

tane.or.jp/works/index.html

電話

06-6581-1071

WEB

tane.or.jp/kensyu/index.html

メール

resident@tane.or.jp

お
問
合
せ

お
問
合
せ

（卒後臨床研修センター）

企 業・自 治 体 の 皆 さ ま に も
大 き な 安 心 と 実 績

健康経営サポートサービス

　従業員の健康管理を経営課題と捉え、従業員の健康維持、　

　健康増進を図ることで、会社全体の生産性向上を目指す

　経営手法の一つです。

※健康経営とは？

年間400件以上、28,000名を
超える健診実績。

（１）社会から求められるような優れた人格を涵養すること。
（２）プライマリケアにおける幅広い診療能力（態度・技能・知識）を錬成すること。
（３）患者本位の思考を修得すること。
（４）全ての医療スタッフと協調し、チーム医療を実践すること。
（５）医療における安全に最大限配慮すること。

この目標を達成するために、当院は病院全体で臨床研修医の教育に取り組み、
臨床研修指導医と上級医は自覚と責任をもってその指導を行う。

当院の臨床研修医は下記の５項目を根幹の目標とする。

理念

基本方針

地域に密着した医療と高度医療を併せ持つ質の高い臨床研修の場を提供し、
専門性に関わらず広く社会に貢献できる骨太の医師を育成する。

臨床研修病院としての理念と基本方針

   多根クリニックでは

　　  地域の企業・法人さま向けに

　　　　　巡回での健診を行います
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社会医療法人きつこう会と社会福祉法人亀望会は「地域に根ざし、

信頼される医療・福祉の提供」を掲げ、急性期医療をはじめ、回復

期医 療、在宅支援、介護サービス等を通じて、地 域包括ケアシス

テムの実現を目指し取り組んでまいりました。

近年、医療を取り巻く環境は急速に変化しております。少子高齢化の進行により、医療ニーズが

多様化することで、患者さんの生活背景やご家族の状況を踏まえた医療の提供が求められていま

す。こうした背景の中で、医療と予防、介護と在宅に力を入れながら、年間 8,000 台以上の救

急車受け入れを行っております。また、昨年には最新鋭の高精度放射線治療装置を導入すること

で地域の皆さまに先進医療を提供できる環境を作り上げました。

当法人の存在が地域の皆さまの安心・健康維持に少しでも貢献できるよう、職員一丸となって努

力する所存でございます。これからも皆さまからのご期待に沿えるよう全力を尽くしてまいります

ので、引き続きよろしくお願い申し上げます。

理事長挨拶
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社会医療法人きつこう会

社会福祉法人亀望会

　理事長　多根 一之

TA N E  H o s p i t a l  S i n c e  1 9 4 9

きつこう会77年のあゆみ

旧病院前（九条）の玄関横の看板

旧病院前の玄関と初代の往診兼患者輸送に購入したダットサン
（昭和 26 年）

市電最後の日境川交差点多根病院前（昭和 44 年 3 月 31 日）

多根記念眼科病院開設
（昭和 63 年）

新多根第二病院と多根介護老人保健施設てんぽーざん竣工 （平成 12 年 2 月） 多根総合病院を京セラドーム横に移転（平成 23 年３月）
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K
H
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と
地
域
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療

K
H
S
Ⓡ

と
地
域
医
療

医療

あなた の 健 康 を サポ ー  トい たします

大 阪 市 西 区 で 77年 の 歴 史  
地 元 に 根 づ いた 医 療 と 介 護 で

けがや病気で介護が必要になった場合、

きつこう会ヘルスケアシステムⓇは、さまざまな角度からあなたをサポートします。

●  特別養護老人ホーム江之子島コスモス苑 P26 へ
●  多根介護老人保健施設てんぽーざん P27 へ
●   ケアハウスコスモスガーデン P26 へ

●  多根脳神経リハビリテーション病院 P12 へ
●   多根第二病院 P13 へ

●  きつこう会多根訪問看護ステーション P33 へ

●  多根クリニック P14 へ

●  多根総合病院居宅介護支援事業所 P34 へ
●   てんぽーざん居宅介護支援事業所 P34 へ
●   江之子島コスモス苑
　  居宅介護支援事業所 P34 へ

●   花乃井地域在宅サービスステーション P34 へ
●   中央区北部地域包括支援センター P34 へ
●   認知症サポートセンター P32 へ

介 護 の 相 談 窓 口

在 宅 介 護 サ ービス

老 人 ホーム・介 護 老 人 保 健 施 設

●  江之子島コスモス苑
短期入所（ショートステイ） P28 へ
通所介護（デイサービス） P31 へ

短期入所（ショートステイ） P28 へ
通所リハビリテーション（デイケア）P29 へ

●  多根介護老人保健施設てんぽーざん

健 康 な暮らし

在 宅 医 療 サ ービス

人 間ドック・健 康 診 断

●  多根総合病院 P6 へ
●   多根記念眼科病院 P10 へ

救 急・専 門 病 院（ 先 進・専 門 医 療 ）

リハビリテ ーション・療 養 病 院

皆さま

KH SⓇ きつこう会 ヘルスケアシステム は

介護

●  コスモスのかぜ九条南
認知症対応型デイサービス P30 へ

●  多根脳神経リハビリテーション病院
訪問リハビリテーション P32 へ
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突然の病気やケガで困ったときは

TEL .＃7119または
TEL .06-6582-7119へ
電話して下さい
市民からの救急医療相談を看護師、相談員が
医師の支援体制のもと、24時間・年中無休で
対応します。相談の結果、緊急性がある
場合は、直ちに救急車が出動します。

・救急車を呼んだほうがいい？ 
・病院に行ったほうがいい？
・近くの救急病院はどこ？ 
・応急手当の方法は？

大阪市
救急安心センターおおさか

〈 開設時間 〉 
19 時から翌朝８時まで（３６５日）

TEL .＃８０００または

TEL .０６-６７６５-３６５０
（NTTプッシュ回線、携帯電話）

（ダイヤル回線、IP電話）

小児救急電話相談
大阪府 
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41

29

41

大
正
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阪
神
高
速
15
号
堺
線

阪神高速16号大阪港線

大正東

弁天町

湊町

津守

弁天町
ユニバーサルシティ

安治川口

西九条

千鳥橋

野田 玉川

九条

西長堀

芦原町

木津川

津守

今宮

芦原橋

JR難波

汐見橋

西大橋

阿波座

西天下茶屋

大阪港

朝潮橋

1

10

6

2

4

多根総合病院

多根クリニック

多根介護老人保健施設てんぽーざん
てんぽーざん居宅介護支援事業所

9

43

172
5

本町

四ツ橋

ケアハウスコスモスガーデン

中之島西

特別養護老人ホーム江之子島コスモス苑
江之子島コスモス苑居宅介護支援事業所

桜川

ドーム前千代崎

ドーム前（阪神）　ーム　ーム

8

きつこう会多根訪問看護ステーション
多根総合病院居宅介護支援事業所

大正西

多根記念眼科病院

多根脳神経リハビリ
テーション病院

コスモスの
かぜ九条南

大正

土佐堀

7

多根第二病院

3

多根総合病院居宅介護支援事業所

日本生命病院1

大阪みなと中央病院7

大阪府済生会泉尾病院10

大野記念病院6

大阪掖済会病院2

日新会病院3 内藤病院4

大正病院9

吉川病院5

ほくとクリニック病院8

多根総合病院
〒550-0025 
大阪市西区九条南１丁目 -12 -21
TEL.06-6581-1071

多根記念眼科病院
〒550-0024 
大阪市西区境川１丁目 1- 39
TEL.06-6581-5800

多根第二病院
〒552-0021 
大阪市港区築港 3丁目 4 -25
TEL.06-6599-1212

多根脳神経リハビリテーション病院
〒552-0011 
大阪市港区南市岡１丁目 1- 45
TEL.06-6585-2743

多根クリニック
〒552-0007 大阪市港区弁天1丁目2番2- 600号
大阪ベイタワー  ベイタワーイースト6階
TEL.06-6577-1881

きつこう会多根訪問看護ステーション
〒550-0025 
大阪市西区九条南１丁目 -12 -21
TEL.06-6581-1651

多根介護老人保健施設てんぽーざん
〒552-0021 
大阪市港区築港３丁目 4-25
TEL.06-6599-1616

特別養護老人ホーム江之子島コスモス苑
〒550-0006 
大阪市西区江之子島１丁目８－４４
TEL.06-6225-2662

コスモスのかぜ九条南
〒550-0025 
大阪市西区九条南２丁目 21- 2　１階
TEL.06-6586-5572

ケアハウスコスモスガーデン
〒550-0004 
大阪市西区靱本町３丁目 6 -18
TEL.06-6459-3221
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多根脳神経リハビリ
テーション病院

コスモスの
かぜ九条南

大正

土佐堀

7

多根第二病院

3

多根総合病院居宅介護支援事業所

日本生命病院1

大阪みなと中央病院7

大阪府済生会泉尾病院10

大野記念病院6

大阪掖済会病院2

日新会病院3 内藤病院4

大正病院9

吉川病院5

ほくとクリニック病院8

多根総合病院
〒550-0025 
大阪市西区九条南１丁目 -12 -21
TEL.06-6581-1071

多根記念眼科病院
〒550-0024 
大阪市西区境川１丁目 1- 39
TEL.06-6581-5800

多根第二病院
〒552-0021 
大阪市港区築港 3丁目 4 -25
TEL.06-6599-1212

多根脳神経リハビリテーション病院
〒552-0011 
大阪市港区南市岡１丁目 1- 45
TEL.06-6585-2743

多根クリニック
〒552-0007 大阪市港区弁天1丁目2番2- 600号
大阪ベイタワー  ベイタワーイースト6階
TEL.06-6577-1881

きつこう会多根訪問看護ステーション
〒550-0025 
大阪市西区九条南１丁目 -12 -21
TEL.06-6581-1651

多根介護老人保健施設てんぽーざん
〒552-0021 
大阪市港区築港３丁目 4-25
TEL.06-6599-1616

特別養護老人ホーム江之子島コスモス苑
〒550-0006 
大阪市西区江之子島１丁目８－４４
TEL.06-6225-2662

コスモスのかぜ九条南
〒550-0025 
大阪市西区九条南２丁目 21- 2　１階
TEL.06-6586-5572

ケアハウスコスモスガーデン
〒550-0004 
大阪市西区靱本町３丁目 6 -18
TEL.06-6459-3221

施
設
一
覧

き つこう 会 ヘ ルスケ アシステムⓇが 提 供 する

介 護 保 険 サ ー ビ ス 一 覧

ケ ア プ ラン 作 成

通 い で 利 用 で き る サ ー ビ ス

ご 自 宅 で 利 用 で き る サ ー ビ ス

施 設 に 短 期 間 入 所 す る サ ー ビ ス

主 に ご 自 宅 で 生 活しな がら 受 けるサ ー ビ ス

主 に 施 設 等 に 入 所 して 受 け る サ ー ビ ス

サ ー ビ ス 種 類 ・施 設 名

サ ー ビ ス 種 類 ・施 設 名

介 護 サ ー ビ ス

介 護 サ ー ビ ス

介護予防サービス

介護予防サービス

要介護 1〜5 の
方が利用できます

要介護 1〜5 の
方が利用できます

要支援 1・2 の
方が利用できます

要支援 1・2 の
方が利用できます

施 設 系 の サ ー ビ ス

● 特 別 養 護 老人 ホーム 江 之子島コスモス苑 　 大阪市西区江之子島
原則 要介護3以上

※要介護 1・2 の方で特例入所要件に該当する方は入所対象となります。

※

● 多 根 介 護 老人保 健 施 設 てん ぽーざん   大阪市港区築港

● 多 根 総 合 病 院 居宅 介 護 支 援 事 業 所 　 　 　 　  大阪市西区九条南

● てん ぽーざん 居宅 介 護 支 援 事 業 所 　 　 　 　   大阪市港区築港

● 江 之子島コスモ ス 苑 居宅 介 護 支 援 事 業 所 　 大阪市西区江之子島

● き つこう会 多 根 訪 問 看 護 ステ ーション 　 大阪市西区九条南

訪 問 看 護

● 多 根 脳 神 経リハビリテ ーション 病 院
　 訪 問リハビリテ ーション 　 大阪市港区南市岡

訪 問 リハ ビ リ テ ー シ ョン

● 江 之子島コスモス苑デイサービスセンター 　 大阪市西区江之子島

通 所 介 護（ デ イサ ー ビ ス ）

● 特 別 養 護 老人 ホーム 江 之子島コスモス苑・短 期 入 所
　 大阪市西区江之子島

短 期 入 所 生 活 介 護（ シ ョ ートス テ イ ）

介 護 老 人 福 祉 施 設（ 特 別 養 護 老 人 ホ ー ム ）

介 護 老 人 保 健 施 設

● 多根介護老人保 健 施 設てんぽーざん・短 期入 所 大阪市港区築港

短 期 入 所 療 養 介 護（ シ ョ ートス テ イ ）

●コスモスのか ぜ 九 条 南 　 大阪市西区九条南

認 知 症 対 応 型 通 所 介 護（ 認 知 症 デ イサ ー ビ ス ）

● 多 根 介 護 老人保 健 施 設 てん ぽーざん
　 通 所リハビリテ ーション 　 大阪市港区築港

通 所 リハ ビ リ テ ー シ ョン（ デ イケ ア ）

きつこう会ヘルスケアシステムⓇ施設
近隣主要病院・連携医療機関

MAP&一覧

大阪市  西区・港区・大正区

介護保険サービスの "わからない " は、KHSⓇの介護相談窓口へ　Ｐ34

大阪市の病院検索
総合サイト

西区・港区・大正区
の

病院、診療所を 検
索

KHS の連携病院を

スマートフォンで
調べることができま

す

KHS 外部のサイトに
リンクしております

サ
ー
ビ
ス
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KHS　地域貢献 CS

医療と福祉で地域貢献
K H S で は 、 公 益 的 な 活 動と 地 域 貢 献を
積 極 的 に 行 っております。

詳細は花 乃井地 域在宅サービスステーション（P34）にお問い合わせください。TEL .0 6 - 6225 -2662

江 之子島コスモ ス 苑 を 中 心 に 、 K H S の 介 護・福 祉 事 業 所 で は 、 地 域 貢 献 活 動 の 一 環として、
交 流 や 介 護 相 談 の 場として『 こすもす カフェ 』 や『 こすもす まい る食 堂 』、 認 知 症 の 方や そ の
家 族 の 交 流 や 相 談 の 場として『 オレン ジ カフェ（ 認 知 症 カフェ）』 を そ れぞ れ 開 催して います。
介 護 予 防 を目 的とした『 いき いき百 歳 体 操 』 は 、 毎 週 開 催して いま す。 私 達 は 、 地 域 の 皆 さ
ん との 交 流を 生 み 出す た め に 、 地 域 と 福 祉 のステキな 関 係 をめざします。

江之子島コスモス苑の地域貢献活動

健康麻雀カフェ
開催日時：毎月第 4 月曜日　13：30-15：30
対象者：西区におすまいの 60 歳以上の方
参加費：200 円

介護予防は体を動かすことから
気軽な交流と相談を目指して
どなたでも参加できるカフェ

こすもすカフェ
開催日時：毎月第２火曜日　13：30-15：00

こすもすまいる食堂
開催日時：奇数月　第２金曜日
	 ・コスモス苑　17：00-18：30
	 ・コスモスガーデン　18：30-19：00
対象者：地域住民
内　容：子ども食堂、世代間交流、地域交流

公 益 的 な 活 動

DMATの 活 動

地 域 の 活 動
ＫＨＳボランティアネット「やっ多根」を中心に法人内の
ボランティアを募り、地域の方々とのつながりを深めています。

地域出張特定健診

地域出張健康講座

健康講座（総合病院）

地域イベント参加　祭り　盆踊り　運動会

地域小学校　修学旅行林間学校　看護師派遣

地域中学校　職業講話

地域清掃活動（大阪マラソンクリーンアップ作戦参加　など）

いきいき百歳体操会場提供（てんぽーざん）など

地域貢献活動（子ども食堂　など）

九条北フェスティバル

出張健康講座地域中学校職業講話出張特定健診
九条フェスタ 地域清掃活動（西区境川周辺）

地域清掃活動（港区築港周辺）
総合病院健康講座

いきいき百歳体操
開催日時：毎週火曜日　10：00-11：00
対象者：概ね 60 歳以上で介護予防に取り組みたい方
内　容：いきいき百歳体操、介護相談等

多根総合病院は、大阪府が指定した災害拠点病院です。
災害 拠 点 病院とは、大阪 府 下や 近県で災害が発 生した際、
大阪府知事の要請により傷病者の受け入れや医療救護班の
派遣等を行う病院です。

DMAT ※は、医師、看護師、業務調整員（救急救命士、薬剤師、
コメディカル、事務員等）で構成され、地 域の救急医療体制だ
けでは対応出来ないほどの大規模災害や事故などの現場に急行
する医療チームです。多根総合病院には、災害時や大 規 模な事
故が発生した際に DMAT を編成して活動する体制が整っていま
す。実際に、2016 年の熊 本 地震・2020 年の熊 本 豪 雨災害・
2024 年の能登半島地震で活動しました。

※ DMAT とは、Disaster Medical Assistance Team の頭文字で、
　災害派遣医療チームのことです。

D M AT隊

地域貢献活動（子ども食堂）
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Service

施設
入所

住 み 慣 れ た 地 域 で

安 心 の 暮 らし を 提 供 しま す

費用やご 利用についてはお気 軽にご相談ください　　　 介護相談窓口へ　Ｐ34

ケアハウス コスモスガーデン
〒 550-0004 大阪市西区靭本町 3 丁目 6 -18

〈 お 問 い 合 わ せ 先・受 付 時 間 〉 

平日・土曜 9：00 〜17：00　TEL. 06 - 6459 - 3221

居 住 機 能と福 祉機 能を 併 せ 持 つ施 設 で す。
老人福祉法に基づく軽費老人ホームで、大阪市の指導のもと、

設置・運営しています。今までの生活スタイルを変えずに自立

を支援します。

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
江
之
子
島
コ
ス
モ
ス
苑

木
津
川

阿波座駅

阿
波
座
駅

地
下
鉄
千
日
前
線

地下鉄中央線
木津川大橋

木津川橋

土佐堀川

大阪西郵便局●

セブンイレブン●●マツダ ●GS

★9番出口

●バス停
　土佐堀三丁目

本通り
10番出口★

昭和橋

ケアハウス
コスモスガーデン

特別養護老人ホーム
江之子島コスモス苑

172

特別養護老人ホーム江 之子

島コスモス苑は、要介 護 状

態 で 常 時 介 護 を 要 する方、

ご自宅において適切な介護

を受けることが困 難な方に

入 所していただき、 生 活の

援 助をする施 設 です。 比 較

的低 額な料金で入 所できま

す。

（ 定員：120名
  うち 短 期入 所16名 ）

（ 定員：40名 ）

「 特 別 養 護 老 人 ホ ーム 」 と 「 介 護 老 人 保 健 施 設 」の
違 い に つ いて

介護老人福祉施設とも呼ばれ、運営は社会

福祉法人や自治体が行っています。65 歳以

上で要介護の認定を受けており、常に介護が

必要な寝たきりの方や、認知症など比較的重

度の方、緊急性の高い方の入所が優先になり

ます。また、生活の場として最期まで過ごす

ことが可能です。

終身にわたっての介護を行う
ご自宅で介護を受けることが難しい方が

安心して過ごせることを目指す

ご自宅に戻って生活をするために
帰宅することを目指す

老健とも呼ばれ、老人ホームと病院の中間施

設です。入院治療の必要がない要介護度１～５

の方で、リハビリを必要とされる方が入所でき

ます。リハビリを受け、ご自宅に戻る準備をす

るのが介護老人保健施設です。

特別養護老人ホーム 介護老人保健施設 ご自宅（元の暮らし）

施設 入 所も含む

多
根
介
護
老
人
保
健
施
設

て
ん
ぽ
ー
ざ
ん

多根介護老人保健施設てんぽーざんは、介護保険で

利用できる施設です。病院の治療を終えて病状が安定

したもののまだご自宅に戻るには不安な方、あるいは

病院に入院するほどではないけれど、介護・看護・リ

ハビリテーションを必要とする方に入所していただき、

生活リハビリを中心としたサービスを提供することに

よって、在宅復帰を目指す施設です。定員は100名

で、一般療養棟 50名、認知症により徘徊などのある

方にご利用いただく認知症専門棟 50 名となっていま

す。要介護1～５の方が利用する長期入所療養のほか、

ショートステイ（短期入所療養介護）、通所リハビリテー

ションも行っています。お気軽にご相談ください。

（ 定員：100名　 短 期入 所含 む）

詳細はホームページを
ご覧ください。 

詳細はホームページを
ご覧ください。 
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て
ん
ぽ
ー
ざ
ん 

ご自宅 で 介 護にあたってい る家 族 の身

体 的・精 神 的 負担の軽 減、 また 家 族 が

病 気や 冠 婚 葬 祭、 仕事、 旅 行などで 一

時 的に介 護 が できない 場 合などに、 施

設で介護を提供するのが短期入所です。

入所されると、食事や入浴といった日常

生 活 全 般の 介 護、機 能 訓練などを提 供

します。短期入 所を希望される場合は、

ケアマネジャーにご相談ください。

Service

てんぽーざん通所リハビリテーションで

は、お身体の不自由な方が自立した日

常生活を送れるよう、リハビリテーショ

ンなどのサービスを提供しています。広

くて明るいリハビリ専用の部屋があり、

医師と看護師が常駐しており、インスリ

ンの医学的 対応も可能です。また、入

所やショートステイも施設内にあり、慣

れた場所でほかのサービスを利用でき

ます。

江之子島コスモス苑の短期

入所では、生活相談や援助、

機能訓練、健康管理などの

サービスを提供しています。

てんぽーざんの短期入所で

は、専門のリハビリ技師に

よる機能訓練の提供、医師

による健康管理を行ってい

ます。リハビリ目的の利用も

可能です。

短 期 入 所 は 家 族 の 負 担 軽 減 が

大 き な 目 的 で す

ご自宅で自立した日常生活ができるように

通所でのリハビリテーションを提供しています

江
之
子
島
コ
ス
モ
ス
苑

通所リハビリ
（デイケア）

安
治
川

阪
神
高
速
5
号
湾
岸
線

多根介護老人保健
施設てんぽーざん

地下鉄中央線

みなと通
大阪港駅 172

大阪築港郵便局
●

バス停
●地下鉄大阪港

●バス停
地下鉄大阪港

天保山公園●天保山大観覧車●

セブンイレブン●

短期
入所

費用やご 利用についてはお気 軽にご相談ください　　　 介護相談窓口へ　Ｐ34

（ 定員：60名 /日）

多
根
介
護
老
人
保
健
施
設
て
ん
ぽ
ー
ざ
ん
　
通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
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サ
ー
ビ
ス

Service

デ イサ ー ビ ス は 、送 迎 付 き で 食 事 や入 浴 、

レ クリエー シ ョン な ど 生 活 を 豊 か に す る

サ ー ビ ス が 充 実 して い ま す

認 知 症 の 方、ご 家 族 、地 域 の 方 の た め の

デ イサ ービスで す

コ
ス
モ
ス
の
か
ぜ
九
条
南

通所
介護

コスモスのかぜ九条南では、たとえ認知

症になっても、進行を遅らせることで可能

な限り自立した生活ができるようにするた

め、家庭的な雰囲気の中、少人数での支

援を行っています。特に一人ひとりの「生

活エリア」を大切にするため、中学校圏

域にお住まいの方を対象としています。利

用者さまのご家族だけでなく、地域の方々

のお役に立てるよう、営業日以外でも「認

知症カフェ」や「シニア料理教室」などさ

まざまな行事を開催しています。 

江
之
子
島
コ
ス
モ
ス
苑
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

認知症対応型
通所介護

費用やご 利用についてはお気 軽にご相談ください　　　 介護相談窓口へ　Ｐ34

木
津
川

阿波座駅

阿
波
座
駅

地
下
鉄
千
日
前
線

地下鉄中央線
木津川大橋

木津川橋

土佐堀川

大阪西郵便局●

セブンイレブン●●マツダ ●GS

★9番出口

●バス停
　土佐堀三丁目

本通り
10番出口★

昭和橋

ケアハウス
コスモスガーデン

特別養護老人ホーム
江之子島コスモス苑

172

江之子島コスモス苑デイサービスセ

ンターは、介護職員だけでなく看護

職員を手厚く配置しています。介護

度が重度になっても利用を継続する

ことができ、併設の短期入所（ショー

トステイ）のサービスの利用も可能。

安心のサポートライフを実現します。

 京セラドーム

172

多根総合病院●

●九条南小学校九条南公園●

●ローソン

みなと通り

九条駅⬆
コスモスのかぜ九条南

●
オレンジ
薬局

阪
神
な
ん
ば
線

（ 定員：12名 /日）

こんなときは、認知症対応型通所介護の利用がおすすめです

認知症になっても
可能な限り自宅で自立した
生活ができるようにしたい

人とコミュニケーションを
とることで

認知症の進行を遅らせたい

（ 定員：35名 /日）

認知 症に関する専門の相 談 窓口を設けています。　詳しくは、P32 をご 覧ください。

詳細は
ホームページを
ご覧ください。 

詳細は
ホームページを
ご覧ください。 
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認 知 症 に 関 する 相 談 を 受 付 け て いま す

ご 家 族 のこと 、 ご 自身 のこと

どうす れ ば い い の？を サ ポ ートして いま す

認知症 
相談

認知症サポートセンターでは、相談内容に応じ

て、適切な支 援につながるようにお手 伝いして

います。

何をするの
だったか？

食事は食べ
たかな？

何をしてた
のかな？

〈開 設日時〉
月〜金曜日の 10 時〜 12 時
月・水・木曜日の 13 時〜 15 時

〈連 絡 先〉

090-8827-4737

認知症サポートセンター

サ
ー
ビ
ス

サ
ー
ビ
ス

自 立した 生 活 を 送 ること が で きるよう

リハ ビリを 受 け た い け れ ど 、

通 院 が 難し い 方 へ の サ ー ビ ス

訪問リハビリ 
テーション

Service

きつこう会多根訪問看護ステーションは、西

区・港区・大正区を中心とした地域に訪問看

護を提供しています。訪問看護に精通した経

験 豊富なベテラン看護師を中心に、看護師

が 10 名以上在籍する大規模ステーションで

す。急なご依 頼や高度な医 療的 処置の必 要

な方にも対応 可能。小児から特 定 疾 患、認

知症のケア、悪性疾患の緩和ケアまで幅広く

行っています。利用者さまとそのご家族には

療養生活に即したアドバイスができます。24

時間 365日、看護師に連絡できる体制があ

看 護 師 が ご 自 宅 に 訪 問 して

療 養 生 活 を 支 え ま す

訪問リハビリは、自分でできることを増やして生活

範囲を広げたり、寝たきり状態を防ぐためにリハビ

リテーションが必要であると医師から判断※され、

通院が困難な方が受けるものです。理学療 法士な

どの国家資格を有したリハビリ専門職 種が、心 身・

生活障がい、住環境などを確認して自宅生活の中で

利用者自身の機能 維 持・向上を図りながら、医 療

機関では行うことができない実際の生活場面に即

した能力的な部分へのアプローチを行っていくこと

ができるサービスです。

き
つ
こ
う
会
多
根
訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

多
根
脳
神
経

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
病
院

多根脳神経リハビリテーション病院  P12 へ

※病気の種類や重症度、発症後の期間などから判断します。

訪問
看護

り、緊急時には医師との強力な連携のもと、

早期対応・対策に万全の体制を整えています。

施設の中では難しいことでも、ご自宅なら柔

軟に対応できます。要望や状況に応じて最良

のケアを提供し、住み慣れたご自宅という快

適な環境で、その人らしく安心して療養して

いただけるよう支援します。当ステーション

の詳細な情報は、ホームページでも紹介して

います。また、日々の活動はフェイスブック

でも発信中。ご利用は、ケアマネジャーにご

相談ください。

今すぐアカウントを
フォローしよう

多根訪問看護
ステーションの

インスタグラムで
日々の活動を

ご覧いただけます

認
知
症
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

詳細はホームページを
ご覧ください。 
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相
談

相
談

在宅から施 設まで 介護の事なら
KHSⓇケアマネジャーに
ご相 談ください

〈 介 護 相 談 窓 口 〉
ご 利 用 に 必 要 な 費 用 の こと な ど

お 近くの 相 談 窓 口 ま で お 問 い 合 わ せくだ さ い

花乃井地域在宅サービスステーション

〒 550-0006 大阪市西区江之子島 1丁目 8 - 44

〈 お 問 い 合 わ せ 先・受 付 時 間 〉 

平日 9：00 〜17：30

TEL. 06 - 6225 - 2662

対象地域 / 大阪市西区花乃井中学校下地域

中央区北部地域包括支援センター
対象地域 / 大阪市中央区東中学校下地域

〒 540-0011 大阪市中央区農人橋 3丁目1-3ドミール堺筋本町1F

〈 お 問 い 合 わ せ 先・受 付 時 間 〉  

平日 9：00 〜19：00 、土曜・祝日 9：00 〜17：00

TEL. 06 - 6944 - 2116

江之子島コスモス苑居宅介護支援事業所
対象地域 / 大阪市西区  ※そのほかの地区はご相談ください。

〒 550-0006 大阪市西区江之子島 1 丁目 8 - 44
江之子島コスモス苑内

〈 お 問 い 合 わ せ 先・受 付 時 間 〉  

平日・土曜 9：00 〜17：00

TEL. 06 - 6225- 2664

てんぽーざん居宅介護支援事業所
対象地域 / 大阪市港区  ※そのほかの地区はご相談ください。

〒 552-0021 大阪市港区築港 3丁目 4-25
多根第二病院内

〈 お 問 い 合 わ せ 先・受 付 時 間 〉  

平日 9：00 〜17：00

TEL. 06 - 6571- 2511

あ な た の た め の 身 近 な 地 域 包 括 支 援 セン ター 総 合 相 談 窓 口 で す 
▼   介 護 や 福 祉 に つ いて 困ったことや、悩 み が あ れ ば ご 連 絡 くだ さ い  ▼

あ な たと 家 族 の 安 心 に つ な が る

介 護、 医 療、 福 祉を 提 供しま す

多根総合病院居宅介護支援事業所

TEL. 06 - 6536 - 8803

〒 550‐0025 大阪市西区九条南１丁目 12-21

〈 お 問 い 合 わ せ 先・受 付 時 間 〉 

平日・ 土曜日 9：00 〜17：00
対象地域 / 大阪市西区、港区、大正区、浪速区  
※そのほかの地区はご相談ください。

居宅介護支援サービスとは、ケアマネジャーがあなたの介護の悩みを解決してくれるサービスです

ケアプランの見直し
サービス利用後は月 1 回以上

（要支援の方は 3ヶ月に１回以上）訪問し、
利用者さまの心身の状況に変化がないかを

確認します。必要に応じてサービスの
変更および追加を行います。

相談援助
在宅介護に関するご相談は、なんでも

お受けします。相談だけでも構いません。
もちろん費用は一切かかりません。

申請代行
介護保険を利用するための申請を
利用者さまに代わって行います。

ケアプラン作成
利用者さまにとって必要なサービスを

一緒に考え、利用者さまにあった
サービスを受けられるよう支援します。

ケアマネジャー
の

仕事 内 容

相 談

認知 症についての
相談ができます。
認知症に関する心配ごとや悩みごとがございましたらご相談ください。

最近物忘れが
ひどくなってきた。

これって認知症？

どこに相談すればいい
かわからない。

お困りになっていませんか？

認知症に関する専門の相談 窓口を設けています。　詳しくは、P32 をご 覧ください。

3 4 35

中央区オレンジチーム
（認知症初期集中支援推進事業）

〒 540-0011 大阪市中央区農人橋 3丁目1-3ドミール堺筋本町1F

〈 お 問 い 合 わ せ 先・受 付 時 間 〉 

平日・土曜 9：00 〜17：00

TEL. 06 - 6948- 6639

対象地域 / 大阪市中央区全域



介
護
と
在
宅
支
援

介
護
と
在
宅
支
援

介護保険のことが何もわからないんだけど…
誰に相談したらいいでしょうか？

まず居宅介護支援事業所のケアマネジャーにご相談ください。

一人ひとりにあったケアプラン※を立案します。

また、あなたが抱えている悩みや不安も気軽に相談してください。 

※ケアプランとは、利用するサービスの種類や回数を含めた

　サービス計画書のこと。ケアマネジャーと相談して作成します。

Q.1

・居宅介護支援事業所　ケアマネジャー  P35 へ

ホームヘルパー（訪問介護）の
仕事について教えてください

ホームヘルパーの仕事は大きく分けて身体介護と生活援助があり、

身体介護は主に食事介助やおむつ交換などの直接の介助です。対して生活援助は

掃除や調理などの家事援助となります。利用に関してはさまざまなルールがありますので、

詳しくはケアマネジャーまでご相談ください。

Q.2

がんの末期です。家で看取り
たいけれど… 医療や看護の 
知識がなく不安です

看取りなど医療ケアが必要であれば、

訪問看護の利用をおすすめします。24 時間対応で

安心して在宅療養ができるよう支援します。

Q.3

・訪問看護ステーション  P33 へ

退院後もリハビリテーションを
続けたいけど … できますか？

退院後のリハビリには、通所リハビリテーションと

訪問リハビリテーションがあります。

通所では理学療法士等による個別での訓練だけで

なく、集団での体操なども取り入れて、楽しんで

体を動かすことができます。

また訪問では生活の場でリハビリすることで、

日常生活動作をより安全に行って

いただけるように支援します。

Q.4

・通所リハビリテーション  P29 へ

・訪問リハビリテーション   P32 へ

通所施設を探していますが、
どのようなところがありますか？

通所介護と通所リハビリテーションがあり、

送迎・入浴・昼食の提供・レクリエーションなどが提供されます。

楽しく安全に過ごしていただけます。

また、認知症の方が通う施設として少人数のケアで家庭的な

雰囲気で過ごしていただける認知症対応型通所介護も

あります。一方、通所リハビリテーションでは、

理学療法士などによる専門的なリハビリを受けられます。

Q.5

・通所介護  P31 へ

・認知症対応型通所介護   P30 へ

・通所リハビリテーション   P29 へ

短期間の宿泊ができる
施設はありますか？

介護者の病気や休養、冠婚葬祭などにより

一時的にご自宅で介護ができない場合、

短期入所というサービスが利用できます。

Q.6

・短期入所  P28 へ入所できる施設は
どのようなところがありますか？

特別養護老人ホームや介護老人保健施設などがあります。

各施設の入所要件や費用負担などについては、

ケアマネジャーにご相談ください。

Q.7

・特別養護老人ホーム  P26 へ

・介護老人保健施設   P27 へ

・ケアハウス  P26 へ

Q&A
よくあ る ご 質 問
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介
護
と
在
宅
支
援

介
護
と
在
宅
支
援

大
阪
市
西
部
地
域
の
皆
さ
ま
に
、

安
心
の
介
護
を
お
届
け
し
ま
す

Message

介護と

在宅支援
サービス

K H SⓇ き つこう会 ヘ ルスケ アシステム が で きること

施設
在宅支援

医療機関の
バックアップ

大阪市西部
地域に

お住まいの皆さま

健康的で
安心な
暮らし

き
つ
こ
う
会
ヘ
ル
ス
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
Ⓡ

　 

基 

本 

方 

針

※
シ
ー
ム
レ
ス
と
は
継
ぎ
目
の
な
い
、

　

つ
な
が
っ
た
状
態
の
こ
と
。

KHS® きつこう会ヘルスケアシステムとは

社会医療法人きつこう会・社会福祉法人亀望会・

そのほか連携医療・介護サービスが主体となり、

シームレスな ( 継ぎ目ない )

医療・介護・予防・生活支援などを

地域の皆さまへ提供するシステムのこと。

地域にお住いの皆さまに、安心の医療と介護を知って

もらうために作られた冊子です。

知ることで得られる安心。

私たちは、私たちの姿を知ってもらうことから

はじめてみました。

質
の
高
い
全
人
的
な

医
療
・
介
護
・
予
防
を

シ
ー
ム
レ
ス
に
展
開
し
、

皆
さ
ま
に
愛
さ
れ
信
頼
さ
れ
る

存
在
と
な
り
ま
す
。

※

KHSⓇ きつこう会
ヘルスケアシステムが
提供する
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特別養護老人ホーム江之子島コスモス苑
多根介護老人保健施設てんぽーざん

居宅介護支援事業所
訪問看護ステーション

ほか

病院と
予防サービス

多根総合病院
多根記念眼科病院
多根クリニック（人間ドック・各種健康診断）
多根脳神経リハビリテーション病院
多根第二病院

大
阪
市
西
部
地
域
の
方
が

安
心
し
て
暮
ら
せ
る

医
療
と
予
防
に
つ
い
て

ご自由にお持ち帰りください

あ
な
た
と
ご
家
族
が

安
心
し
て
暮
ら
せ
る

介
護
と
在
宅
支
援
に
つ
い
て

総合案内総合案内

GENERAL GUIDE

KIKKOKAI
HEALTH CARE
SYSTEM

KIKKOKAI
HEALTH CARE

SYSTEM

GENERAL GUIDE

きつこう会ヘルスケアシステム®きつこう会ヘルスケアシステム®

2026年度版

ご自由にお持ち帰りください

2026年度版

介護と
在宅支援サービス


